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Cap sur les circuits courts !

Marché paysan le 15 octobre

Avec I'organisation d'un
marché paysan le 15
octobre prochain, la ville
veut développer, sur le
territoire, des modes de
consommation sains,
alternatifs, en circuits
courts. L'événement
se veut la partie
émergée d'une
véritable lame de
fond. Explications.

Anne-Laure Lemancel

n marché, « comme a

la campagne », avec de

savoureux produits du

terroir, a haute qualité

garantie, vendus di-
rectement par ceux qui les élaborent
et les font pousser ? En cloture de la
Semaine du gott, du 9 au 15 octobre,
sera organisé a Pantin, en partenariat
avec Les Amis de la Confédération
paysanne, un marché paysan, édition
automne — une version printemps
devrait suivre — qui réunira une qua-
rantaine de producteurs de viandes,
fruits, légumes, miel, produits cos-
métiques, etc. Populaire et joyeuse,
cette manifestation constitue la par-
tie émergée d'une réflexion menée
par Zora Zemma, €lue au commerce
et 4 la valorisation touristique : « Le
commerce repose sur quatre piliers : les
petits commerces ; les grandes surfaces ;
les marchés ; mais aussi tout le secteur
dit alternatif, autour de I'idée du bio,
du manger local, du circuit court », €x-
plique-t-elle.

Un lieu ressource

Danssavolontéde favoriser ce dernier
secteur, Zora Zemma fourmille d'idées
qu’elle compte, pour certaines, déve-
lopper avec Est Ensemble et d’autres
acteurs— Ecobulles, Marché surl'Eau,
etc. Elle aimerait ainsi, par exemple,
dresser une cartographie des acteurs
et producteurs de ce mouvement, A

terme, une Maison des circuits courts
et des commerces alternatifs pourrait
voir le jour : « Tous les prestataires des
circuits courts, tels les AMAP ou La Ruche
qui dit oui, distribuent dans différents
lieux de Pantin. L'idée serait d'imagi-
ner un espace commun mutualisé, avec
toute la logistique nécessaire, pour les
accueillir. En plus de Vactivité vente, ce
lieu pourrait aussi fédérer des initiatives,
proposer une consultation de livres sur le
“bien manger”, faire intervenir des ingeé-
nieurs agronomes. .. bref, devenirun lieu
TesSOUrce. »

Ce mouvement a vocation a irriguer
toutes les populations : « Ces modes de
consommation souvent bio, en circuits
courts, ne s’adressent pas uniquement a
des citoyens fortunés. La saisonnalité du
produitetlaréduction dunombred'inter-
médiaires impliquent, en toute logique,
une baisse des coiits. Jene veux pas d ‘une
alimentation a deux vitesses [ »

Pour 'heure, rendez-vous au marché
paysan du 15 octobre, qui sera ponc-
tué d’animations: un échange-débat
entre producteurs et consomma-
teurs, une ferme locale ou les enfants
pourront nourrir des chévres et des
surprises.

@ Marché paysan, place de 'Eglise,
le 15 octobre, de 10.00 a2 19.00
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Portrait
d’agriculteurs

s seront présents au marché paysan de Pantin:
qui sont-ils ? Comment abordent-ils leur métier ?

@ MICHELE ROUX, VITICULTRICE :
«les pieds
danslaterre»

Parce qu‘on ne « déracine pas un paysan périgourdin », la
Vosgienne Michgle Roux a suivi son mari, rencontré durant
ses études agricoles, jusqu‘au village de Sigoules, au sud de
Bergerac, dans la ferme qui méle vignes, vaches laitieres et
chambresd'hotes. « Noustravaillons en bio et tenons avendre
nos produits — viande, lait, vin—en direct au consommateur »,
explique-t-elle. Surtout, Michele défend les valeurs d’une
agriculture paysanne quiprone lecoté humain, 'autonomie




de la ferme et sa qualité transmissible, la qualité des produits,
etc. A Pantin, sur le stand de la Dordogne, avec une poignée
d’acolytes producteurs de foies gras, de fromages, elle vendra
son vin blanc, rouge, rosé, produit dans une cave coopérative
créée en 1939 parles deux grands-péres de son mari : un breu-
vage qui contient les aromes de sa terre. .. et sa philosophie !

Pantin

@ ERIC DARLEY, PRODUCTEUR

D’HUILES ESSENTIELLES :

« soigner parles plantes»

Pour Eric Darley, la production d’huiles essentielles et d’hydrolats
(eauxflorales), anaturellementdécoulé de son activité de berger
dans le Larzac. « Je dégageais des zones de paturage pour mon
troupeau et souhaitais valoriser les résidus issus de ce défrichage :
genévriers, pins sylvestres, raconte-t-il. L'idée d'élaborer des huiles
essentielles, a partir
de plantes sauvages,
pour soigner mes
brebis, m'est venue. »
Aidé de bougquins et
de conseils, il peau-
fine sa science. Dés
lors, ses huiles per-
mettent de guérir les
infections diverses
de ses animaux et
accompagnent son
élevage au quotidien. « Certains parfums aident au calme ou
a la dynamisation des bétes, au sevrage des agneaux », dit-il.
Aujourd’hui, il dispose de 31 huiles différentes. Ses potions,
1009 bio, soignent, apaisent aussibien les animauxd’élevage
etde « compagnie », queles humains. APantin, il présentera ses
produitsetsacompagne, potiére, sesbriile-parfums et diffuseurs.

Adeline Daché, peintre
Création de portrait

Les petits fréres des Pauvres
.15 Distribution des fleurs de la
fraternité rs

Les Pantins baroques

i er
dim. 1 Animation musicale

® PATRICK BOI.IMAR‘D, MARAICHER :

« Au plus prés de Passiette »

Son truc a lui, c'est la vente directe : Patrick Boumard, marai-
cher depuis quinze ans dans les Yvelines, vend ses légumes aux
particuliers et envoie des paniers aux étudiants des grandes
écoles, telles Sciences Po, 'ENS. Un parti-pris qu'il expliqueainsi:

Adeline Daché, peintre

A5 Création de portrait

Semaine du__guﬁt':- p-_iq-ue-niq_ue-dagﬁéiaﬁnn
avec les produits des commercants

i égl-ise_ & Magen

« Dans la vente directe, j‘aime la partie commerce, communica-
tion. Surtout, ce procédé me permet de rencontrer des personnes
variées, aux aspirations diverses, mais avec la méme éthique. On
peut aussi mieux valoriser ses produits et définir un prix plus juste,
pas forcément dépendant du marché. » Ce militant possede une
vision politique du maraichage qui repose surles valeurs d’une
agriculture souple et solide, autosuffisante, avec le minimum : =
de recours aux produits chimiques. A Pantin, il débarque avec 5 ville-pantin.ﬁ' = & g:fl")":‘“:;“l‘; -
courges, épinards, poireaux, choux-fleur. = : % e :
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